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jlmportantisima la proteccién del agua!

Uno de los cuatro recursos econémicos primarios (tierra,
agua, aire y fuego), que constituye el 75% del cuerpo
humano.

Comprender su ciclo natural y que su contaminacion es
solo un alto contenido de materia organica y / o inorganica
ayudara a definir, a partir de técnicas ADECUADAS, las
tecnologias APROPIADAS para su re-uso indefinido.
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ASESORAMIENTO Y PROYECTO DE INSTALACIONES SANITARIAS, GAS E INCENDIO




Por: Arq. Alejandro Ahafos
info@delosarquitectos.com.ar

El agua..., uno de los cuatro recursos econémicos prima-
rios, un elemento natural esencial, tanto para la estética
como para la ética arquitectonica. Esta ultimaligada ala
Responsabilidad Profesional hacia las Personas, sus Co-
munidades y su Proteccion Ambiental.

Su utilizacion técnicamente inadecuada, no compren-
diendo correctamente su ciclo natural (evaporacion, con-
densacidn, precipitacion, absorcidn, escorrentia, estabili-
zacion y oxigenacion), tiende a promover efectos fisicos
en las estructuras e infraestructuras arquitecténicas co-
mo; infiltracion, condensacién superficial e intersticial, hu-
medad ascendente, inundaciones y concentracion hidri-
ca, con diferentes patologias y formas de contaminacién
ambiental consecuentes..., inmediatas y mediatas.

De hecho Mies y Wright, a partir de diferentes desaciertos
técnicos, tuvieron que lidiar, en distintas medidas, con la
problematica presentada. Es asi que, con un poco de hu-
mor, el Arq. Mies van der Rohe, al ser consultado sobre
como hacia esas losas planas tan grandes, contesta;
pues con goterasy el Arg. Frank Lloyd Wright recomienda
sonriente a su Cliente de La Casa de la Cascada, que ante
la presencia de goteras corra los muebles de lugar... En
fin, anécdotas graciosas, pero no tan graciosas cuando se
trata de enaltecerla Responsabilidad Profesional.




Lo cierto es que EL AGUA fue la protagonista principal en
la Casa Farnsworth disefiada por el Arq. Mies van der
Rohe, para la Dra. Edith B. Farnsworth, inaugurada en
1951 y “habitada” por ella durante 21 anos; quien se que-
jaba de costos de mantenimiento excesivos, infiltracio-
nes, condensaciones de agua y consecuentes ambientes
inhabitables, principalmente frios en invierno, calurosos
enveranoy muy humedos... Nihablar de la ubicacion ries-
gosa de la Casa sobre la llanura aluvial del Rio Fox en
lllinois que, aunque sobre elevada 1,60m con pilotines de
acero, no fue suficiente para su inundacion en 1954 (a 3
afios de su inauguracion), 1996, 2008 e incrementandose
alaactualidad porlarealidad ambiental conocida critica.
La Casa de la Cascada no fue la excepcioén. Disefiada
por el Arq. Frank Lloyd Wright, sobre la Cascada del Rio
Bear Run en Pensilvania, para el Empresario Edgar. J.
Kaufmanny al igual que la Casa Farnsworth, sufrio de go-
teras propiciadas por fisuras en la arriesgada estructura
de hormigdén armado, también de leves inundaciones por
desbordes del Rio Bear Run y el deterioro acelerado del
hormigén, debido al entorno ambiental humedo y los cam-
bios de temperatura

Tampoco fue la excepcion la Ville Savoye disefiada por el
Arq. Le Corbusier para la familia de Pierre y Eugénie
Savoye y su hijo Roger, quienes no la habitaron por mu-
cho tiempo debido a su falta de estanqueidad la inadecua-
da impermeabilizacidon de la cubierta plana y las venta-
nas y sus falencias para el acondicionamiento térmico in-
terno que ademas provoco una neumonia a Roger.

A pesar de sus propuestas constructivas técnicamente
inadecuadas que derivaron en tecnologias no apropiadas
por sus Comitentes, evidentemente, el “minimalismo” de
la Casa Farnsworth, el “organicismo” de la Casa de la
Cascada y los “5 puntos innovadores” de la Ville Savoye,




marcan el genio vanguardista de estos grandes de la
Arquitectura Moderna, ademas del gran valor patrimonial
legado a las futuras generaciones de Profesionales que
no vale la pena arrollar como plano de museo.

Si vale la pena arrollar una Arquitectura que repite y si-
gue insistiendo con; losas de hormigon armado grandes,
planas y con goteras, monoliticos y extensos tabiques del
mismo material con humedad de condensacion superfi-
cial, actuales y convencionales tabiques monoliticos de
ladrillo hueco y su riesgosa aparicién de humedad de con-
densacion intersticial o grandes aberturas transparentes
sin algun tipo de proteccion y con infiltraciones y conden-
saciones de agua de diferente caracteristica y origen...
Sivale la pena arrollar una Arquitectura patolégica que
favorece el estancamiento de agua, el posterior deterioro
bioquimico de los diferentes materiales con la consecuen-
te aparicion de moho, hongos y variadas patologias que
promueven el disconfort higrotérmico y el deterioro de la
salud humana...

Definitivamente vale la pena desarrollar esa Arquitec-
tura de grandes Arquitectos, comprendiendo el ciclo
natural del AGUA, en pos de renovadas decisiones cons-
tructivas perdurables y productivas para las Personas y
su cuidado y proteccion como recurso jracionalizado y ne-
cesariamente abundante! para nuestra subsistencia co-
mo especie.

Por lo tratado y en un contexto mas amplio, el AGUA y la
Arquitectura mantienen una relacion ambivalente que,
mientras puede causar severas patologias en las estruc-
turas e infraestructuras arquitectonicas, también puede
ser un gran recurso estético y de gran funcionalidad, para
una verdadera Arquitectura ética y estéticamente promo-
tora de bienestar... Un gran cambio cultural es necesario,
principalmente urbano, para que esto ultimo ocurra...
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Con respecto al AGUA y la probabilidad de severas pato-
logias en las estructuras e infraestructuras arquitectoni-
cas, rememorar e inspirarse, por ejemplo, en la antigua
Casa Chorizo,

, €S sin
duda alguna una efectiva solucion para comenzar, tenien-
do en cuenta que; la mas baja diferencia de temperatura
interior-exterior, la ventilacién y la des-humidificacion, son
tres puntos claves para corregir las probables patologias.
Con respecto al AGUA como recurso estético de gran
funcionalidad y su aporte a la materializacion de proyec-
tos arquitectonicos sostenibles,

, jfalta mucho por hacer!...
Solo pensar que en Argentina se utilizan hasta 600Its. de
agua potable por dia y por Persona, contra los 80lts. en
Europay los 250Its. para el dimensionado de los tanques
de reserva, es verdaderamente un despropodsito... Para
revertir esta realidad es necesario un gran cambio cultural
para el correcto manejo del recurso AGUA. En principio y
en lo que toca al Profesional de la Construccion,;
1) Construir en tierras apropiadas, considerando las pen-
dientes naturales para evitar la acumulacién de agua, res-
petando los cauces naturales de rios y humedales, ya que
forman los sistemas naturales de purificacién del agua.
2) Considerar griferias, depdsitos de inodoros y lavarro-
pas, de bajo consumo, para reducir el gasto de agua pota-
ble, complementando con el disefio de sistemas de colec-
cion separados de aguas pluviales, grises y negras. En
casos extremos (principalmente zonas rurales) conside-
rar la utilizacién de inodoros secos y los residuos sélidos y
liquidos humanos resultantes, como abono no alimentario
y fertilizante respectivamente.

Humedal acoplado a un bano a través de un sistema de separacion selectivay puri-
ficacion de aguas grises por infiltracion y fitodepuracion.




3) Disenar sistemas eficientes de coleccion, infiltracion y acumulacion de
aguas pluviales para su uso posterior en banos, lavado de pisos y riego.
Para el riego en particular, minimizar el uso de agua recurriendo a plantas
nativas y/o resistentes a la sequia.

4) Disenar sistemas eficientes de coleccion, separacion de grasas, infil-

tracion, fitodepuracién y acumulacion de aguas grises, para recuperar
agua para banos, lavado de pisos y riego. Para el riego en particular, ase-
gurar la inexistencia de restos de cosméticos, desodorizantes, desinfec-
tantes, lavandinas u otras substancias, que inhiban o interfieran con el
natural proceso de fitodepuracion blologlca menmonado

Humedales aterrazados purlflcadores de aguas pluwales por infiltracion y fitodepuracion, en el Centro Escolar de Sldwéll Friend School, en
Washington, EEUU.




5) Disenar sistemas eficientes de coleccion, separacion de grasas, biodi-  los procesos de biodigestion.

gestion anaerdbica y/o aerdbica de aguas negras, para recuperar agua,  6) Insistiendo y en todos los casos, tener en cuenta que los detergentes,
principalmente, de riego o para larestauracion de algun acuifero. lavandinas, desinfectantes y desodorizantes, interrumpen la actividad
Controlar los procesos de biodigestion y los caudales de aguas negrasa  bioquimica para la purificacion del agua... En su lugar se recomienda la
fin de garantizar los tiempos minimos necesarios para que se completen  utilizacion de jabones blancos, vinagre y limon entre otros.
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Humedales combinados, purificadores de aguas pluviales por infiltracion y fitodepuracion, en el Centro Empresarial Santa Barbara, en Bogot3,
Colombia, de Obraestudio Arquitectos.
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